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 प्रस्तावना:-  

                                गुट निरपेक्ष आन्दोलि का जन्म द्ववतीय ववश्व युद्ध के 
बाद की प्रमुख राजनीततक घटनाओ ंमें से एक है। द्ववतीय ववश्व युद्ध के 
बाद ववश्व का साम्यिादी व पूंजीिादी गुटों में यह शीत युद्ध अमेररकी और 
रूसी गुट के बीच ऐसी प्रततस्पधाा का प्रकट रूप माना जा सकता है जो 
ववश्व शान्न्त के लिए महान खतरा पैदा कर सकता था।  

                                ततृीय ववश्व के रूप में अिंकृत सभी नवोददत स्वाधीन 
'देशों‘ को शीत युद्ध के खतरे से बचाने के लिए ववश्व के प्रबुद्ध व 
साम्राज्यिाद के मशकार रह चुके देशों का यह परम कताव्य माना गया कक वे 
स्वाधीनता के मागा पर चि रहे देशों तथा स्वयं की सम्प्प्रभुता की रक्षा करें। 
इसके लिए यह जरूरी था कक एमशया, अफ्रीका तथा लेटटि अमेररका के उन 
सभी देशों को इस सैतनक गुटबन्दी से दरू रखा जाए जो द्ववतीय ववश्व 
युद्ध के वाद उभर रही थी।  

                                ऐसे वातावरण में भारत ने ममश्र तथा यूगोस्लाविया के साथ 
लमिकर अपनी बौद्धधक क्षमता का पररचय देते हुए गुटतनरपेक्षता के 
लसद्धान्त की प्रततस्थाना की। आगे चिकर यही लसद्धान्त विश्ि शान्न्त का 
प्रबि समथाक, ततृीय ववश्व की स्िाधीिता का मागषदशषक तथा एक महान 
आन्दोिन बन गया । भारत क नेततृ्व में जन्म िेने वािा यह लसद्धान्त है 
जो भारत के अपने पडोसी देशों तथा ववश्व के अन्य देशों के साथ 
अन्तरााष्ट्रीय सम्प्बन्धों तथा ववदेश नीतत का तनधाारण करता है। 



अथा एवं पररभाषा :-  

                        गटुतनरपेक्षता की नीतत का प्रारन्म्प्भक अथा था- गटुों की 
राजनीतत से दरू रहना, दोनों गुटों (अमेररकी व रूसी) के साथ लमत्रता 
रखना, ककसी के साथ भी सैतनक संधधयां न करना और एक स्वतन्त्र नीतत 
का ववकास करना।  

                        गटुतनरपेक्षता को पररभावषत करते हुए पंडित जिाहर लाल िेहरु 
ने कहा है- "गुटतनरपक्षता का अथा है-अपने आप को सैतनक गुटों से दरू 
रखना तथा जहां तक सम्प्भव हो तथ्यों को सैतनक दृन्ष्ट्ट से न देखना। यदद 
ऐसी आवश्यकता पड ेतो स्वतन्त्र दृन्ष्ट्टकोण रखना तथा दसूरे देशों से 
मेत्रीपूणा सम्प्बन्ध बनाए रखना।"  

                        कुछ विद्िािों ने इसे शीत युद्ध के ववरुद्ध एक प्रततकिया का 
नाम ददया है, क्योंकक इ्सका जन्म ही शीत युद्ध की पररररथततयों की देन 
है।  

                        गटुतनरपेक्षता शब्द की वैज्ञातनक व्याख्या करते हुए मलस्का ने 
कहा है कक सबसे पहिे यह बताना जरूरी है कक गुटतनरपेक्षता तटस्थता 
नहीं है। इसका अथा है-उधचत और अनुधचत का भेद जानकर सही का साथ 
देना। 



गटु तनरपेक्ष आंदोिन का तनमााण:- 

                                  गुटतनरपेक्ष आंदोिन (NAM) के तनमााण का आधार 1955 का बाडुंगं 
सम्प्मेिन था, और इसकी औपचाररक स्थापना 1961 में यगूोस्िाववया के बेिगे्रड में पहिे लशखर 
सम्प्मेिन के साथ हुई, न्जसमें भारत के जवाहरिाि नेहरू, लमस्र के गमाि अब्देि नालसर, 
यगूोस्िाववया के जोलसप ब्रोज़ टीटो, घाना के क्वामे निूमा और इंडोनेलशया के सकुणो जैसे 
नेताओं ने भलूमका तनभाई। इस आंदोिन का उद्देश्य महाशन्क्तयों के गुटों से अिग रहते हुए 
स्वतंत्रता और शातंत बनाए रखना था, न कक ककसी ववशषे गुट का दहस्सा बनना।  

गुटनिरपेक्ष आंदोलि का निमाषण 

                बांिुगं सम्मेलि (1955): गुटतनरपेक्ष आंदोिन की अवधारणा इंडोनेलशया में 1955 में    

                                                                      आयोन्जत बाडुंगं सम्प्मेिन के दौरान रखी गई थी। 
                       संस्र्ापक िेताओ ंका िेततृ्ि: शीत यदु्ध के दौर में, भारत, यगूोस्िाववया, लमस्र,  

                                                                 घाना और इंडोनेलशया के नेताओं न ेलमिकर यह पहि की। 
                       बेलगे्रि सम्मेलि (1961): इन प्रयासों के पररणामस्वरूप 1961 में यगूोस्िाववया की  

                                     राजधानी बेिगे्रड में पहिा गटुतनरपेक्ष लशखर सम्प्मेिन आयोन्जत ककया गया। 
 
                  उद्देश्य: इस आंदोिन का मखु्य उद्देश्य था कक नव-स्वतंत्र राष्ट्र ककसी महाशन्क्त के  

                                      गुट में शालमि हुए बबना अपनी स्वतंत्रता और तटस्थता बनाए रखें।  
                      संस्र्ापक: जवाहरिाि नेहरू, गमाि अब्देि नालसर, जोलसप ब्रोज़ टीटो, क्वामे निूमा  

                                         और सकुणो को गुटतनरपेक्ष आंदोिन के संस्थापक वपता माना जाता है।  
                    मसद्धांत: गुटतनरपेक्ष आंदोिन के लसद्धातं महाशन्क्तयों के गटुों में शालमि न होने,  

                                       राष्ट्रीय संप्रभतुा और अंतरराष्ट्रीय सहयोग पर कें दित थे।  
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संगठनात्मक संरचना और सदस्यता:- 

                                           यह आंदोिन ककसी भू-राजनीततक/सैन्य ढााँचे में बंधे न रहने की 
इच्छा से उपजा है और इसलिए इसका कोई बहुत सख्त संगठनात्मक ढााँचा नहीं 
है। [ 3 ] 1996 के काटााजेना दस्तावेज़ ऑन मेथोडोिॉजी में कुछ संगठनात्मक 
बुतनयादी बातों को पररभावषत ककया गया था। [ 35 ] गुटतनरपेक्ष राष्ट्रों के राष्ट्राध्यक्षों 
या शासनाध्यक्षों का लशखर सम्प्मेिन "सवोच्च तनणाय िेने वािा प्राधधकारी" है। 
अध्यक्षता देशों के बीच घूमती रहती है और राष्ट्राध्यक्षों या शासनाध्यक्षों के प्रत्येक 
लशखर सम्प्मेिन में लशखर सम्प्मेिन का आयोजन करने वािे देश में बदि जाती 
है। [ 35 ] 

       गुटतनरपेक्ष आंदोिन की सदस्यता के लिए आवश्यक शतें संयुक्त राष्ट्र की प्रमुख 
मान्यताओ ंसे मेि खाती हैं। वतामान आवश्यकताएं यह हैं कक उम्प्मीदवार देश ने 
1955 के दस "बांडुगं लसद्धांतों" के अनुरूप आचरण प्रदलशात ककया हो: [ 35 ] 

मौलिक मानव अधधकारों और संयुक्त राष्ट्र चाटार  

                    1. उद्देश्यों और लसद्धांतों के प्रतत सम्प्मान । 
                    2.  सभी राष्ट्रों की संप्रभुता और के्षत्रीय अखंडता का सम्प्मान। 
                    3.  राष्ट्रीय स्वतंत्रता के लिए आंदोिनों को मान्यता। 
                    4.  सभी जाततयों की समानता तथा सभी राष्ट्रों, चाहे वे बड ेहों या छोटे, की   

                         समानता को मान्यता। 
                    5.  ककसी अन्य देश के आतंररक मामिों में हस्तके्षप या दखिंदाजी से  

                         परहेज। 
                    6.  संयुक्त राष्ट्र के चाटार के अनुरूप, प्रत्येक राष्ट्र के अकेिे या सामूदहक  

                         रूप से अपनी रक्षा करने के अधधकार का सम्प्मान। 
                    7.    ककसी भी देश की क्षेत्रीय अखंडता या राजनीततक स्वतंत्रता के ववरुद्ध  

                          आिामकता के कृत्यों या धमककयों या बि प्रयोग से बचना। 
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भारत की गुट तनरपेक्ष नीतत:- 

                                               भारत गुटतनरपेक्षता की नीतत को अपनाने वािा 
प्रथम राष्ट्र है। भारत ने अपने स्वतंत्रता आन्दोिन के दौरान ही इस नीतत 
को अपनाना शुरु कर ददया था। 1936 में नेहरु जी ने कांगे्रस के दृन्ष्ट्टकोण 
को स्पष्ट्ट करते हुए कहा था कक "भारत साम्राज्यवादी तथा फासीवादी 
ताकतों के ववरुद्ध है। भारत उन शन्क्तयों का साथ दे सकता है जो इन 
बुराईयों के ववरुद्ध है।"  

                         अपनी स्वतंत्रता के बाद भी भारत ने  यही द दृन्ब्टकोण 
अपनाया| उसने अमेररकी (पूंजीवादी) तथा रूसी (साम्प्यवादी) सैतनक गटों के 
ववरुद्ध एक ऐसी तीसरी शन्क्त (Third Power) का ववकास करने पर जोर 
ददया जो साम्राज्यवादी तथा उपतनवेशवादी ताकतों से ततृीय ववश्व की 
सुरक्षा कर सकें । इसके लिए भारत ने गुट तनरपक्षता के लसद्धान्त का 
प्रततपादन करके ववश्व के स्मरण नव-स्वाधीन देशों की राष्ट्रीय सम्प्प्रभुता 
(National Sovereignty) की रक्षा का बीडा उठाया।  

                         भारत से स्पष्ट्ट ककया कक भारत शीत युद्ध की राजनीतत युद्ध 
से अिग रहते हुए भी दोनों गुटों से अपनी मैत्री बनाए रखेगा और उनकी 
बबना शता सहायता से वह अपनी उन्नतत करने में तैयार रहेगा।    

          



                                 भारत की गुटतनरपेक्षता की नीतत का ध्येय ककसी तीसरी 
शन्क्त का नेततृ्व करना नहीं रहा है, बन्कक शीत युद्ध (World war) के 
वातावरण से तीसरी दतुनया के देशों को बचाकर ववश्व शान्न्त की स्थापना के 
प्रयास ही अधधक रहे हैं।  

                                भारत ने हमेशा ववश्व शान्न्त के लिए अमेररकी तथा रूसी 
गुट में समन्वय पैदा करने का प्रयास ककया है। उसने शीत युद्ध को गमा युद्ध 
में पररवतत ात होने से रोका है। उसने शान्त बैठकर तमाशा देखने की बजाय 
ववश्व शान्न्त कायम रखने वािे गुट ववशषे की नीततयों के कायािमों की भी 
सराहना की है।  

                                भारत ने सैतनक गुटों से स्वय को दरू रखने का ही प्रयास 
ककया है। भारत द्वारा की गई अधधकतर सन्न्धयां व समझौते आधथाक, 
सामान्जक, राजनीततक और सांस्कृततक अधधक रही हैं।  

                                भारत द्वारा सैतनक गुटों की गततववधधयों से स्वय को 
अिग रखने का तात्पया यह नहीं है कक भारत ने सैतनक गुटों के कारनामों के 
प्रतत तटस्थता ददखाई है। 



भारत द्वारा गटुतनरपेक्ष नीतत अपनाए जाने के कारण:- 

(1) अन्तरााष्ट्रीय शान्न्त कायम रखना (To maintain lnter national Peace)  

 

(2) भारत को ववश ्की महान शककत बनाना (To make lndia a Great Power) 

 

(3) आधथाक ववकास का िक्ष्य प्राप्त करना (To Achieve the Goal of Economic 

Development)  

 

(4) नव-स्वाधीन देरों की स्वतन्त्रता की रक्षा (To protect the Independence of 

Newly Independent States)  

 

(5) अपनी संप्रभुता एवं स्वतंत्रता की रक्षा( To Protect Its sovereignty and 

Independence) 

 

(6) स्वतंत्र ववदेश नीतत की इच्छा(Desire For An Independence Foreign Policy) 

 

(7) घरेिु पररन्स्थततयां (Domestic Situation) 



1. गुटतनरपेक्ष आन्दोिन की स्थापना (Founder of Non Alignment Movement) 

;- भारत गुटतनरपेक्षता के ववचार को जन्म देने वािा पहिा देश है। सबसे 
पहिे भारत ने इसे शीत युद्ध के वातावरण अथाात अमेररकी तथा रूसी 
गुटबन्दी स्वयं को दरू रखने तथा ववश्व शान्न्त की नीतत के रूप में 
अपनाया जो बाद में लमस्र तथा युगोस्िाववया की मदद से एक आन्दोिन में 
पररवतत ात हो गई। भारत ने गुटतनरपेक्ष आन्दोिन की स्थापना के लिए 
1961में एलशया और अफ्रीका के 25 देशों को एक मंच पर एकबत्रत ककया। 
25 देशों का एक मंच पर एकबत्रत होना भारत के प्रयासों का ही साकार रूप 
था। इस प्रयास से ही गटुतनरपेक्ष आन्दोिन की नीव पडी और यह अन्य 
देशों में भी अपने पैर पसारने में सफि हुआ। 

2. (2) नवोददत राष्ट्रों की स्वतन्त्रता का समथान (Support to lndependence‌ of 

New State): भारत ने गुट तनरपेक्ष आन्दोिन के माध्यम से तीसरी दतुनया 
के नव स्वतन्त्र देशों की स्वतंत्रता के लिए चिाए जा रहे आन्दोिनों का 
समथान ककया। भारत ने सभी नवोददत राष्ट्रों को ववदेश नीतत के क्षेत्र मं 
स्वतन्त्र दृन्ष्ट्टकोण ववकलसत अपनाने का सुझाव ददया। गुटतनरपेक्ष 
आन्दोिन के प्रमुख देश के रूप में भारत ने राष्ट्रीय स्वतन्त्रता, 
उपतनवेशवाद व रंगभेद की समान्प्त को गुटतनरपेक्ष आन्दोिन का प्रमुख 
मुद्दा बनाया। 

भारत की गटु तनरपेक्ष आदंोिन में ततृीय ववश्व के 
अग्रणी देश के रूप में भूलमका:- 



गुटतनरपेक्ष 

(3) ववश्व शान्न्त के ववचार का प्रबि समथाक (Ardent supporter of world 

Peace) : भारत ने हमेशा ही गुटतनरपेक्ष आन्दोिन के प्रमुख देश के रूप में  
ववश्व शान्न्त के आदशा को प्रमुखता दी है। नेहरु जी द्वारा पंचशीि 
लसद्धान्त को गुटतनरपेक्षता के साथ जोडना इस बात का पक्का प्रमाण है 
कक भारत ववश्व शान्न्त के काफी संवेदनशीि व जागरूक रहा है। 

(4)" ततृीय ववश्व के लिए एक आदशा प्रस्तुत करना (To present itself as an 

ideal before the Third World Countries) :- भारत ने गुटतनरपेक्षता की नीतत 
को व्यावहाररक रूप देकर तीसरी दतुनया के देशों के सामने स्वय को आदशा 
रूप में पेश ककया है। भारत ने हमेशा ही अपने पडोसी देशों के साथ 
शान्न्तपूणा ढंग से आपसी वववाद हि करने को प्राथलमकता दी है। भारत व 
चीन के बीच पंचशीि लसद्धान्त पर सहमतत बनना इस बात का सबूत है 
कक भारत पडोसी देशों के बीच सौहादापूणा संबन्धों को प्राथलमकता देता रहा 
है।  

(5) नई अन्तरााष्ट्रीय अथाव्यवस्था के ववचार का समथान (To support the idea of 

New International Economic Order): भारत गुटतनरपेक्ष आन्दोिन क 
माध्यम से गुटतनरपेक्ष देशों को इस आधार पर एकजटु करने में सफि रहा 
है कक वतामान ववश्व आधथाक व्यवस्था भेदभावपूणा व शोषण से भरी हुई है 
इसलिए ववश्व के सभी देशों में न्यायपूणा समान आधथाक सम्प्बन्ध स्थावपत 
करने के लिए सम्प्पूणा ववश्व की आधथाक व्यवस्था या आधथाक सम्प्बन्धों का 
पुनतनाधारण करना आवश्यक है। 



तनष्ट्कषा:- 

                उपरोक्त वववेचन के बाद कहा जा सकता है कक शीत युद्ध क ववरोधी 
तथा उपतनवेशवाद व रंगमेद की नीतत के ववरोध के वातावरण से भारत क 
नेत त्य में जन्म िेने वािा गुटतनरपेक्ष आन्दोिन नव-उपतनवेशवाद ववरोधी 
तथा ववश्व शान्न्त का प्रबि समथाक बन गया और इसने मानवाधधकार की 
सुरक्षा, अन्तराषरीय आतकवाद की समान्प्त तथा नई अ न्तरााष्ट्रीय 
अथाव्यवरथा की सथापना की ददशा में सकारात्मक प्रयास ककए। भारत ने 
गुटतनरपेक्ष आन्दोिन के माध्यम से न केवि अपने आत्मसम्प्मान की रक्षा 
की बन्कक तीसरी दतुनया के देशों को शीत युद्ध की चपेट से भी बचाया 
और उनकी स्वाधीनता की रक्षा की। भारत की गटतनरपेक्षता की नीतत व 
अन्तरााष्ट्रीय मंच पर ककए गए शांततपूणा प्रयासों ने ववश्व को तीसरे 
ववश्वयुद्ध स बचाया । इस आन्दोिन के माध्यम से भारत ने व जातीय 
दहसंा व उपतनवेशवाद की हर रूप में तनन्दा की। इस आन्दोिन के मंच पर 
भारत ने अन्तरााष्ट्रीय अथाव्यवरथा की सथापना के लिए तीसरी दतनया के 
देशों का ध्यान आकृष्ट्ट ककया और परमाणु ब्िेकमेलिगं से उनकी रक्षा की। 


